VSZP spust’a benefit Preventivne+. LepSie monitorovanie — lepsie zdravie

Zdroj: VSZP spusta benefit Preventivne+. LepSie monitorovanie — lepSie zdravie | VSZP
02.06.2025

VSeobecna zdravotna poistoviia (VSZP) ako lider v oblasti zdravotného poistenia
rozSiruje svoj vernostny program Vernost'+ o d’alSiu uZzito¢nu sluzbu - novy benefit
Preventivne+. Ide o evoluény krok v monitorovani zdravia, ktory umoziiuje poistencom
jednoduchsSie a efektivnejSie sledovat’ svoje Zivotne dolezité funkcie bez nutnosti navstevy
lekdra a véas reagovat’ na mozné zmeny zdravotného stavu. Poistenec sa tak stiava
pre lekara partnerom v zdravotnej starostlivosti.

Benefit Preventivne+ ponuka vernym poistencom moznost” monitorovat’ Zivotne dolezité
funkcie prostrednictvom certifikovanych zariadeni — priamo z pohodlia domova. Tieto
zariadenia zaznamenavaji hodnoty ako krvny tlak, hladina cukru v krvi, srdcova frekvencia ,
saturacia kyslika v krvi Ci telesna teplota. Data st automaticky spracované a bezpec¢ne zdiel'ané
v redlnom c¢ase s vybranym lekdrom prostrednictvom mobilnej aplikacie telemon Personal.
Namerané hodnoty je mozné jednoducho exportovat’, vytlacit’, alebo priamo zdiel’at’
so svojim oSetrujicim lekarom. Aj vd’aka tejto novinke VSZP potvrdzuje, ze spaja prevenciu
a liecbu s modernymi technolégiami. Tato forma telemediciny ma vyhody ako dostupnost,
bezbariérovost’ a uzivatel'sku jednoduchost’.

Zdravie je najvySSou hodnotou

V pripade, ze zariadenie zaznamena odchylku od beznych hodnét, lekar, poistenec alebo nimi
ureny pribuzny je informovany. Tento systém umoZiiuje lekarom rychlejSie reagovat’,
optimalizovat’ liecbu a véas predchadzat’ zavaZnejSim zdravotnym komplikaciam.
,,Cielom Vseobecnej zdravotnej poistovne je, aby mali nasi poistenci pristup nielen k liecbe,
ale aj k modernym nastrojom, ktoré im pomahaju mat’ svoj zdravotny stav pod kontrolou.
Preventivne+ je dalsim vyraznym krokom najvdcsej zdravotnej poistovne k personalizovanej
a dostupnej starostlivosti pre kazdého,” uviedol predseda predstavenstva a generalny riaditel’
VSZP Matts Jurovych.

VSZP spojila svoje sily so spolo¢nost'ou Goldmann Systems, a.s., ktord vyvinula a prevadzkuje
certifikovanu zdravotnicku pomocku telemon dostupnu pomocou aplikacie telemon Personal.
Aplikaciu je mozné jednoducho stiahnut' z oficidlnych obchodov s aplikdciami, ktoré su
dostupné v mobilnom zariadeni.

Pre koho je benefit urceny?

Preventivne+ je ideédlny pre poistencov, ktori:

trpia vysokym krvnym tlakom,
maju diagnostikovantl cukrovku (diabetes),
bojujl s obezitou,

prekonali alebo Zij so zlyhdvanim srdca,
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maju chronické respiracné ochorenia,
presli onkologickou liecbou alebo ziju s rakovinou,
boli prepusteni z nemocnice po operacii a vyzaduja dolieCenie

alebo aktivne pristupuju k prevencii a starostlivosti o svoje zdravie.
Podmienky pre ziskanie benefitu Preventivne+

Benefit mozu ziskat’ poistenci, ktori:

su poisteni vo VSZP minimalne 1 rok,

maju aktivovany pristup do mobilnej aplikacie VSZP alebo ePobocky,
maju vysporiadané vsetky zaviazky voci VSZP,

su star$i ako 18 rokov.
Rodina vernostného programu Vernost’+ sa rozrastla

Po uspesnych benefitoch Dr. Nonstop+, Objednanie+ a Psycholog+ prichadza Preventivne+ —
digitalne riesenie pre jednoduchu a dostupnu prevenciu a manazment chronickych ochorenti.



